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A very Happy Birthday to Jay Patel, 
who celebrated another birthday 

(2152) on November 4, 1992 

Hope you enjoyed it 

La Hispanidad 


Muchas felicidades para la jovencita 


Elizabeth Rodríguez, quien cumplió 
año más de vida, el día 6 de 

noviembre. 

"Que lo hayas disfrutado, en unión 

a:tus familiares. 

Mrs. Cardona - Penn Tech. 


Informes de Prensa Asociada, revelan 
que el Estado de New Jersey ha hecho 
mandatorio la prohibición de la des- 
continuación de la luz y el gas (utili 
dades) durante el invierno. isma 
A E di, 


Las compañías de utilidades de New 
Jersey, dicen que los clientes que tie- 
nen que luchar para poder pagar sus 
facturas, pueden obtener ayuda, pero 
tienen que pedirla. 


Existen programas que incluyen, ayuda 
financiera (grants) e insulaci 


Felicitaciones para Lillian Maldo- 
nado, al cumplir 17 años el día 19 
de noviembre - Día del Descubri- 
miento de Puerto Rico - 

"May you have a good one!" 
Love... Mrs. Cardona. 


Queremos felicitar de todo corazon, a 
los recién estrenados padres, Wanda y 


Alex Albino, por el nacimiento de su 
hermosa bebe, Stephanie Marie, quien 


vino al mundo el viernes, 6 de noviem. 


bre. De parte de: Mari, Natalia, Luz 
1 


Chiqui. CONGRATULATIONS 


Felicitaciones, para la jovencita, 
Vanessa Figueroa, quien recibira 
los sacramentos de confirmación, 
este domingo. 

CONGRATULATIONS! Mrs. Cardona 
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auspiciadores. «ED 0 
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opiniones vertidas en el semanario. 
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este domingo, EA cli- 
Ea que llenen ciertos requisitos, 
serán protegidos de que no se les des. 
continuen estos servicios, despues que 
demuestren sus esfuerzos de pagar lo 
que puedan. Esta decisión del estado, 
protege a personas que están en progra= 
mas de asistencia y aquellos que no 
pueden pagar porque han perdido sus 
trabajos, o por gastos meúicos. 


El período de protección durante el in- 
vierno, dura desde el domingo 15 de no- 
viembre, 1992, hasta el 15 de marzo, 
1993, pero podría ser extendido si el 


* invierno dura más de ese tiempo. 


Esto no significa que no tendrán que 
pagar su factura de utilidades. Los 
clientes tienen que hacer arreglos d 
pagos de alguna clase con la compañía 
proveedora de los servicios y hacer un 
esfuerzo de pagar. 


MONICIPIOS DE 
FAJARDO: 


Año de Fundación: 1772 
Orígen del Nombre: nombre 
español; antiguamente se 
conoció como Santiago de 
Fajardo. Santiago Após- 
tol es el Santo patrón 
militar de España. 
Personalidades: Emilio S. Belaval, 
Eugenio Benitez Castaño, Antonio 
R. Barcelo, Carmelina Vizcarrondo 
y Jesús María Sanroma. 
Curiosidades: El Pueblo de los 


ji Cariduros. 
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SE NECESITA DONANTE - ÓRGANO 


¡Qué difícil y triste es para una 
persona llena de ilusiones y esperan- 
zas hacia un futuro brillante, ver 
de pronto todas esas ilusiones y 
esperanzas derrumbarse ante sus 
ojos, por enfermedad. 

Tal es el caso de la Sra. Luz E. 
Colón, residente del Norte de Camden 
y ex-profesora de la Escuela Rafael 
Cordero Molina. 

La Sra. Colón está actualmente 
recluída en el hospital Cooper, 
afectada por una enfermedad de los 
riñones y el páncreas, los cuáles 
tienen que ser reemplazados. Padece 
además de diabetes avanzada y alta 
presión. 

Respondiendo a su llamado, visité a 
la Sra. Colón en el hospital Cooper. 
Esta me comunicó su condición física 
y la falta de un donante de un riñón. 
Pero, lamentablemente, el riñón 
tiene que ser el de un cadáver, ya 
que, de ser de un donante vivo, de no 
dar resultado positivo, el donante 
perdería innecesariamente su riñón 
y ella continuaría en la misma condi- 
ció 


necesitados. En la parte 
de su licencia de conducir, hay un 
espacio que usted puede llenar, 
indicando qué órganos desea donar. 
Durante la entrevista con Colón, 
ésta me dijo que en el 1990, tuvo 
que renunciar a la Junta de Educación 
de Camden, cuando comenzó a confron- 
tar problemas de salud. Desde ese 
tiempo, ha estado hospitalizada 
alrededor de quince veces en diferen- 
tes hospitales, entre ellos: West 
Jersey, Kennedy en Cherry Hill, 
Deborah, Cooper y Burlington, donde 
le han hecho un sinnúmero de análisis 
y recibe todos sus diálisis. 

No es solamente problema de 
salud que confronta Luz, sino también 
económico. Desde que renunció a su 


Por: Luz Marina 
trabajo, su único recurso económico 
es el Seguro Social. Tiene una 
niña estudiando en la Camden High y 
el esposo está desempleado. 

Colón cursó sus estudios universita- 
rios en la Universidad de Puerto 
Rico, graduándose en el 1972, con 
una concentración en inglés. Una 
vez terminada su carrera, trabajó ™ 
para los distritos de Bayamón, Cataño, 
Toa Alta, Toa Baja, el Colegio Tecno- 
lógico de Bayamón (clases para adul- 
tos en Inglés Comercial). Luego se 
traslado. a Detroit, Michigan, donde 
ejerció en una escuela secundaria. 
Regresó a Puerto Rico y más tarde 
viajó a Camden, donde enseñó en la 
Escuela Molina, hasta el 1990. 

Nuestra entrevista fué interrumpida 
por una llamada telefónica de Puerto 
Rico, de su madre, quien también se 
encuentra enferma. Pero, antes de 
retirarme, me dijo estas palabras: 
“Yo quiero mucho a los niños... a m: 
trabajo. Espero en Dios algún día, 
aunque sea ya viejita, volver al 
salón de clases.” 

Pese a su condición, Luz se mostró 
optimista y mantiene su fé viva en 
que vá a recuperarse. 

si usted, amigo lector, desea enviar 
alguna donación para ayudar a esta 
familia necesitada, puede hacerlo, 
llamando al teléfono: 

- 541-0388 - 

y... como diría nuestra Ruth Fernán- 
dez en este caso: 

¡ARRIBA. .. CORAZONES! 


AVISO A LA 
COMUNIDAD: 


LES EXHORTAMOS A QUE NOS ENVIEN SU 
COLABORACION DE... 

CIVICAS & CULTURALES, OCASIONES ESPE- 
CIALES (bodas, bautizmos, cumpleanos, imien- 
tos), RECETAS DE COCINA, HUMOR, (chistes), 
DEPORTES, Y NOTICIAS DE INTERÉS. 
GRACIAS! 


LA HISPANIDAD 


[Du umor 


Pancho, en estado de embriaguéz, 
va conduciendo su auto por una 
calle que es "One Way." 

De pronto, una patrulla lo ve 
desde lejos, suena la sirena y da 
alcance a Pancho. 


Policia: ¿Hacia AS que 
va, jóven? 
Voy para un juego de 
baloncesto, Sr. policía. 
Policia: ¿En dirección contra- 
ria al tráfico? 
Pancho, turbado, le contesta 
Pancho: ¿Contrario al tráfico? 
Oh! Yo crei que era 
que iba tarde y que los 
otros carros vienen ya 
de regreso! 


¿SABIA USTED... 


Que según dicen, el hotel más gran- 


de del mundo está en Las Vegas, 
Nevada? 


Pancho: 


Este es el Hilton Hotel, que fuese 
construido en los ahos 1974 - 81 y 
cuenta con 3,174 habitaciones. 


¿DESEA QUE LAS VENTAS DE SU NEGOCIO] 
AUMENTEN? pues, z 


en.. 


LA HISPANIDAD 
el UNICO semanario AN 
de la Ciudad de 
con más de TRES os: de 
TO PERIODÍSTICA. 
ara recibir i 


Uame al 342-8159 

de LUNES a VIERNES, 

de 9:00AM a 4:30PM, 
o escribanos a 


LA HISPANIDAD 
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REPAIR de SALES 
Mini Auto Part 
STARTERS & BATTERIES 
WE REPAIR AMERICAN AND 
FOREIGN STARTERS de ALTERNATORS 
1319 RIVER ROAD + 
JEAMDEN, NJ. 08105 


(609) 966-1630 


EAST SIDE 
DELI E REST. 


2206 FEDERAL STREET 
CAMDEN - 541-1442 


PROPIETARIA: MABEL 


RIZIO E HAMILTON 
En New Jemey: En Penna: 
(609)541-9088 (215)567-1900 


CAPSULA DE SALUD 


ESTREÑIMIENTO 


Algo que produce mucho malestar 

e incomodidad, aún en los bebés, 
es el estreñimiento. 

Para ayudar a combatir el estre- 
fñimiento, terrible mal que afecta 
a muchas personas, he aquí algunas 
sugerencias: 

* Tome mucho líquido, un mínimo 
de 6 a 8 vasos al día (preferible 
agua) sería lo esencial. 

* Consuma muchos alimentos con 
fibras, como: granos, frutas y 

vegetales, cereales, ciruela 
higos, pasas, popcorn (palomitas 
de maíz), avena, nueces y peras. 

* Haga ejercicios. Esto ayuda a 
combatir el estreñimiento, hacien- 
do que los alimentos se muevan 
más rápido. 

* No haga hábito de los laxantes. 
El cuerpo se acostumbra a ello y 
su condición podría empeorar. 

* si su condición resulta muy 
"crítica", nada trabajaría más 
rápido que una enema, o suposito- 
rio, pero no lo use con mucha 
frecuencia. 

+ ¡Cuidado con algunos alimentos! 
Algunos alimentos podrían estreñir 
a una persona, pero no a otra. 

La leche, por ejemplo, podría 
estreñir a algunos, mientras a 
otros le podría ocasionar diarreas. 

Si sigue estas sugerencias, 
evitará el estreñimiento, que más 
tarde podría resultar en... ¡dolo- 
rosas hemorroides! 


Mensaje 
CONSEIERA CATHY 


Hace algún tiempo, les escribí en 
mi columna las cosas que iban a su- 
ceder en el mundo. Siguen las in- 
trigas y el mal hace presa de los 
débiles. Son muchos los desastres 
terrestres que en diferentes formas, 
han sucedido. Son miles los muer- 
tos, heridos, y sin hogares. Aún 
así, parece que todo se olvida, y 
sigue la misma rutina de crímenes 
y viciosos. 


lermanos: únanse en oración; 
oren por ustedes mismos. Procuren 
ser una sola familia, unidos en el 
amor fraternal.Oren mucho; aunque 
separados religiosamente, todos lle- 
vamos el mismo objetivo... Amar a 
Cristo Jesús... ser Hijos de Dios 
Como dijo Cristo, "Amaos 
unos a los otros." Tal vez así, 
logremos evitar las tristes catás- 
trofes que se avecinan. Podemos 
lograr que la tierra deje de tem- 
blar y expulsar de ella la sangre 
de sus muertos. Porque es así. 
La tierra tiembla, arde, porque no 
resiste ya la sangre de las vícti- 
mas de los crímenes y de las gue- 
rras. Sino nos unimos y oramos por 
todos y por nosotros mismos, sufri- 
remos más desastres y muchas tierras 
serán desaparecidas. De cada nación, 
quedará más o menos, la mitad de la 
población. 

Oremos con sencilléz,de corazón, 
con amor hacia nuestros hermanos y 
con arrepentimiento de nuestros des- 
víos. Porque cada mala acción, es 
un crímen,ante los ojos de Dios! 


Noticias De Aquí y De ALá: 


PRIMERA MUJER PUERTORRIQUEÑA 
AL CONGRESO: (AP) 

Nydia Velázquez, ex-directora de la 
Oficina de Asuntos Puertorriqueños de 
la Ciudad de Nueva York, y candidata“ 
al Congreso por el nuevo Distrito 12, 
que incluye partes de Manhattan, 
Brooklyn y Queens, fué elegida el 
pasado 3 de noviembre, la primera 
mujer puertorriqueña, en ser miembro 
del Congreso. < 

Para Nydia, su elección al Ai 
era un "Sueño hecho realida: 

La victoria de la Sra. vaLasaue en 
la Ciudad de Nueva York, fue“contra el 
candidato republicano, Angel Díaz. 
Velázquez obtuvo de un total de 99%, 
51,608 votos, para un total de 77%, y 
el candidato republicano sólo obtuvo, 
13,495, para un 218. 

la elección de la primera mujer 
puertorriqueña al Congreso, ha hecho 
historia. “Esta comunidad ha esperado 
más de 20 años por este momento, 
dijo Nydia, poco después de las 9:00PM 
del pasado martes 3 de noviembre. 


e 


NOTICIAS DE RUTGERS: 

La Universidad Rutgers-Camden 
Campus, estará llevando a cabo un 
OPEN HOUSE para la apertura del 


nuevo centro: 
gic Urban Community Leadership.” 
El mismo tendrá lugar el día 19 
de noviembre, 1992, de 12:00 del 
mediodía, hasta las 4:00PM. 

Este OPEN HOUSE comenzará inme- 
diatamente después de una Confe= 
rencia de Prensa pr para 


"Center for Strate- 


MAGIC SHEAR'S 
AS 


HAIR FASHION'FOR 
MEN E WOMEN 

2649 Westfield Avenue 
Camden, NJ 08105 

Open:Mon.Tues.-9AM to 5PM 

Wed..Thum.,Fri.-IAM to 7PM| 
Sat.-9AM to 4:30PM 

Nezzuz E Redkin 
963-8271 


las 11:00AM. Ambos eventos se 
llevarán a cabo en el Centro, 
localizado en el 3er piso del 
Artis Building,en el 327 de la 
Calle Cooper. 

De acuerdo con la Dra. Gloria 
Bonilla-Santiago, directora del 
nuevo centro, el Centro ha sido 
creado para responder a la situa- 
¡ción desesperada de los que viven 


“en las aroga urbanas minoritarias 


dọ Ameri: 
La Dra. Bonilla-Santiago, quien 


| además es Profesora Asociada de 


Trabajo Social en Rutgers, obtuvo 

$70,000 en fondos para dicho 

centro, del N.J. Dept. of ES 

Education ($40,000) y del N 

de of Community Affairs o, 
00). 


Mo IMPORTATE DEL 

*LADY OF LOURDES MEDICAL CENTER: 
¿Está usted en buena salud, ó condición 

básica? ¿Es mayor de 21 años? ¿Reside 

en el Condado de Camden? ¿Está dio 


AKIRAS PPE 


Bao Nguyen, M.D. 
Međicina Interna 
Práctica General 
Aceptamos Medicaid 
Seguro de NJ 

Papeles de WIC 


SE HABLA: ESPANOL 
2706 WESTFIELD AVE. 


PAUL'S AUTO GLASS 
€ AUTO PARTS INC 


LINU» 
523 N. 27TH 


Street 
Camden, NJ 08105 


TAE TAMBO Caraämtizado 


* H 


puesto a poveer 

Mayores de 60 años en adelante? 
Nosotros, al presente estamos 
reclutando voluntarios, para 
asistir aquellos pacientes, 
quienes son mayores de 60 años 
de edad, que han sido dados de 
alta de Our Lady of Lourdes 
Medical Center. 

Para más información, favor 
de llamar al Departamento de 
Servicios Sociales en Our Lady 
of Lourdes Medical Center, al 
teléfono: 757-3273 


AVES para L.C. Rodríguez: 
A petición suya, su mensaje 
(signo de Cáncer), vá a vuelta 
de Correo. ¡Esté pendiente! 
ina. Oddy 


toda repara- 
oi: de cristates de 
auto, ó camión * 

g PSE TAPAA remotques * 


Aceptamos 


Tetégonos: 


jaza] 963-3124 


Y CHEQUES 963-0374 
71-800- 594-2059 
(FAX) 966-8107 


63 


RINCÓN POÉTICO 


MI_HERMOSA TIERRA BORINQUEÑA 
Por: Edwin D. Rodríguez 
Soy humilde campesino 
sin hogar y sin fortuna, 
buscando hallar alguna 
en mi penoso camino. 


Soy un paria del destino 
que con esperanzas sueña, 
regresar a mi tierra pura 
¡mi hermosa tierra borinqueña! 


INSOMNIO 

Por: Rubén Ruíz 
Qué largas ya son las horas 
en la noche traicionera, 
como barco en velera 
esperando por las olas. 
La mente pensando a solas 
desbordada en confusión, 
como velero sin timón 
perdido en mar adentro, 
marineros en tormento 
apagado el faro en el peñón. 


De la luna su explendor 
entrando por mi ventana, 

el tiempo aún no afana 

lentas las agujas del reloj. 
En silencio sin rencor 

me castiga soberanamente 
tornándose impaciente 
sofocando mi memoria 
recordando mil historias 

de malos incidentes. 


NUESTRA 
AMERICA 


República 
De 


¿Ha sido usted, o alguien conocido, 
acusado de un delito, o crimen? 


- EL ABOGADO - 
TOMAS DeMARCO 
de ayudará!!! 
El sr. DeMARCO también le 


ayudará en problemas de 
Casos de drogas 


Casos delincuencia iven 
Homicidios 
Casos de tráfico 
Corte municipal 
Solicitud para bajar fianzas 
Manejar en estado de embriaguez 
Conducta desordenada 
CONSULTA INICIAL...GRATIS! 
PRECIOS RAZONABLES! 


VISITENOS 


13 N. A 


ro...» 


een et: 


ndo 
(Cerca calles” 4 & Market) 
Camden, New Jersey 
Tel.: 541-1800 


[GiRamón Acosta, MDE 
PEDIATRIA Y MEDICINA DE FAMILIA 
* Terapia Física * Nor-plan 
x2 * Control Natalidad 
* Implante del anti-conceptivo 
Nor-plan 
SE ACEPTAN PLANES MEDICOS 
Abierto: POES 9am-5pm Sabados 


D, F 
Capital: Ciudad de Panamá 
Moneda: el Balboa (B. 

Fiesta Nacional: 3 de noviembre 
( ión de Ci 


Curiosidades: Es el eslabón que une a 
la América del Sur con el resto del conti- 


nente. 
Lugares de Interés: El Canal de 
Panamá, Panamá 


Archipiélago Grande, y 
el Archipiélago de San Blás, entre muchos 
otros más. 


La Vieja, Plaza de Francia, 
de las Perlas, Isla 


Teller/Secretary for Credit Union 


High School Graduate, experience as 
teller in financial institution. Must be 
fluent in Spanish. Familiarity w/Camden. 
Competitive salary & benefits. 

end resumes to: 
L.A.E.D.A, 501 Cooper Street in 
Camden, NJ 08102. 


FAVOR DE PATROCINAR A NUESTROS 
AUSPICIADORES: 


ia, 
apes, aico 
geses be a 
para 

3401 TAER 


MANGEL,DPM 


pesona y Cirugia 
jes 


12707 Federal St. 
¡Camden — 363-0190 


osa 
Sia. Ave. 


ión. 
o. D 
PEictdos 


ches, Hosaies, 


Steak: 


S 


os Hispanos 


r, 


SUPERMARKET 


| 
| 


Ji BY 
HECTOR 
SPANISH & ENGLISH 
CLUB & HOUSE 
col 


MUSIC how,- 
PHONE: (609)541-4784 


THE SOUNDMEN “7 


Eoonv's Eb 


Productos tropicales, 
carnes, vegetales 
Entregas Gratis!!! 


68 Marlton Ave 
<609> 365-1888 


o » 444 Brcadwoy| 
exclusivos por “Judith”. (609)964-2773 


Elteen Shimizu, Esq. 
126 N. BROADWAY 
CAMDEN, NJ 08102 
(609) 541-8163 


HABLAMOS ESPAÑOL 
(Lunes y Jueves) 


HO 
LA MODERNA 
FURNITURE E= 


FORROS PLÁSTICOS A LA MEDIDA, EN 
4 HORAS. CRÉDITOS FÁCILES. 
(2502 FEDERAL ST. CAMDEN 


MANUEL LEIVA 


LEIVA & MONTOYA ASSOCIATES 
al PÚBLICO, GonTAnEIRADE KANLE, S 
PERSON: ALES Y COMERC Eig DE VIDA. 
CURSO DE |I S "NO PROBLE 2555 
223 MARKET ST. CAMDEN (609) Seres 


— J&C ReN 
Hacemos e Instalamos rejas para 
puertas, ventanas, balcones, 

escaleras y verjas. 
Se a españot 
SE HACEN ESTIMADOS GRATIS! 
1146 N. 23rd. St., Camden, N.J. 08105 
hs 541-6403 
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` el negro. Avi es que nuestra cultura 


CAPSULAS 
500 AÑOS 


-2DO VIAJE DE COL: 


LŐN.. 
DESCUBRIMIENTO DE PUERTO RICO. 


Los Reyes Católicos se sentian muy entusias- 
mados con tos resultados del primer viaje de 
Ereta e a a Cea Misoa 
y emprender un segi 

La AGAN lerpedición podés de Cad recrea 
25 de septiembre de 1493. La flota estaba 
compuesta de 17 embarcaciones y 1,500 hombres. 
La primera istita q 


mayor, 
BORIQUEN o BORINGUEN, ta descubren et 
de 1493. Esta isla es Puerto 
lo. A A ESE ada San 
Juan Bautista. 


el sur, descubrieron la ista de Jamaica. 


PUERTO geo. DE PERFIL 


islas e islotes, como Hicacos, Cobos, oletin 
Santiago, Isla de Cabras, la Mono, D 
Vieques y Culebra, todas de 


CONTIBUCIÓN INDÍGENA 
AL VOCABULARIO PUERTORRIQUEÑO 


múcaro (especie 
(escorpión con antenas) 


RELATIVAS A PLATOS TÍPICOS: 
(rollo 


guanime de maíz, 
hoja de plátano clado): ae kia 
RELATIVAS DE USO E 


en 


POESÍA PUERTORRIQUEÑA: 


del pueblo de Jayuya, y mide 4,398 pies de 
altura sobre el nivel del mar. 

De dos rios existentes en Puerto Rico. ninguno 
es navegable. El rio más caudaloso es el Río 
Grande de Loiza y el más largo es el Rio de 
la Plata. 

Los puemomiqueños se consideran hijos de una 
'madre . 


de nuestras se parecen a las de 
aquel país. 
La cultura de la 


puemtoviqueña 
mezcla del indio (tos Tainos), 
quecida por la mezcla de estas tres diferentes 
culturas. ML 


PUERTO RICO (i ) 
J Benitez 


a A 
¡Bovinquen!, pensamiento grato 
como el recuerdo de un amor h 
jardin, de América el ornato, 
el jardin América del mundo. 
CANTO AL DESCUBRIMIENTO (Fragmentos) 
Luis Miranda 


"Es da tiema más bella que los ojos han visto”, 
con temblorosa voz, 


en la gloria de su propia ; 
y un éxtasis ante el gran espectáculo 


su HOROSCOPO | de 


Por: Hermana 


ARIES: (Mar. 21 - Abr. 19) 
Algunas personas de este signo deben 
tener cuidado, no deben salir 
noche a solas. Estás un poco Berrios 
dida. No puedes definir tus senti= 
mientos. Analiza bien las cosas 
antes de tomar una decisión. 

Tu número: 120 


TAURO. T. 20 - Mayo 20) 
Serás invitada a una fiesta y te 
encontrarás con amistades que hace 
tiempo no ves. Los asuntos económicos 
estarán en aumento para los próximos 
meses. Se resolverán algunos de tus 
problemas más serios. 

Tu número: 513 


GEMINIS: (Mayo 21 - Jun. 20) 
Estos son días en que debes reflexio- 
nar bien en tu situación. Vás a ver 


realizados tus sueños,en cuanto a tus 
sentimientos conyugales. Una persona 
de tu familia te dará una sorpresa. 
No andes sola cuando viajes. Ora 
mucho. úmero: 340 

CANCER: (Jun. 21 - Jul. 23) 

Tu vás a salir pronto de tus problemas 
económicos. Han habido cosas negati- 
vas y te has encontrado con muchos 
escollos en tu camino, pero la luz 
astral te abre pasos a tu felicidad. 
Ora por tus enfermos. Dios te escu- 
chará. Tu número: 516 


LEO: (Jul. 24 - Ago. 23) 

En estos días, se te van a presentar 
algunos problemas de familia. Tienes 
que tener calma para ayudar a resol- 
verlos. No todo está perdido y Dios 
en su infinito poder te levantará la 
carga pesada con la que te encuentras. 

Tu número: 719 


VIRGO: (Ago. 24 - Sept. 23) 
Eres una persona de mucha capacidad 
para los negocios y quieres que los 
que te rodean sean como tú. Lo que 

más te molesta es la lentitud, pero, 
recuerda que no todas las personas 
son como tú deseas. Vás a recibir un 
dinero que te vendrá de mucha ayuda. 

Tu número: 880 


LIBRA: (Sept. 24 - Oct. 22) 
Vendrán cosas nuevas para tí, en los 
próximos meses. iarás de residen- 
cia. Tendrás ofertas de empleo,ó 
mejoras en tu negocio. Si eres 
soltero, te casarás en cualquier 
momento, aunque no lo tengas planeado. 
Tu número: 090 


ESCORPION: (Oct. 23 - Nov. 22) 
Los días mejores para tí son los 
jueves y viernes, para cualquier 
cambio ó evolución de negocios. 
siguen tus problemas en el 
tus nervios no están bien. Coge la 
vida con calma, piensa que uno se va 
y todo se qui Cuida tu salud. 
número: 945 

SAGITARIO: (Nov. 23 - Dic. 21) 
Tu vida actual va mejorando. Se te 
están presentando cambios favorables 
y väs a verte envuelto en algunas ac- 
tividades sociales, en las cuáles tú 
serás el centro de atracción. Serás 
la envidia de muchos. 

Tu número: 332 


CAPRICORNIO: (Dic. 22 - Ene. 19) 
Tu estado de ánimo, va decayendo un 
poco y tu salud no se vé muy bien. 
Debes coger las cosas con más calma y 
cuidarte un poco. No te pongas 
negativo, sonríe y deja que todo 
llegue a su tiempo. Busca en tí 
mismo, conócete mejor y encontrarás 
la respuesta a tu vida. 

número: 625 


ACUARIO: (Ene. 20 - Feb. 19) 

Hay momentos que piensas una cosa y 
después echas todo al olvido. Así 
no llegarás a resolver tu vida. 
Tienes mucha suerte y eres valerosa, 
pero no sabes aprovechar tu sabiduría. 
Te pones negativa y eso no te ayuda. 


Aún 
hogar y 


PISCIS: (Feb. 20 - Mar. 20) 

Tienes suerte y podrás obtener muchas 
cosas en tu futuro, pero hay algo 
obscuro que puede estropear tu felici- 
dad. Busca en tí mismo y si hay algo 
incorrecto, o algo que sepas que te 
perjudica, sal de ello a tiempo, y 
todos tus caminos se verán claros 
para tu futuro. 


Tu número: 114 
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LA COCINA 
DE MAMA 


CROQUETAS DE AVE 

Ingredientes: 
34 pechuga de cualquier ave 

cdas. mantequil 
ozs. aceite oliva 
cdas. cebolla, picadita 
taza leche 
huevo entero y 1 yema 
cdas. de migas de pan 
(blanco) 
taza vino seco 
pizca nuez moscada 
sal y pimienta a gusto 
Procedimiento: 

una cacerola, ponga al 
fuego la mantequilla y sofría la 
cebolla; luego añada la harina y 
cocine por 2 minutos. Deje en- 
friar y añada la leche caliente y 
revuelva. Anada el ave, en trozi- 
tos y sazone. Cocine a fuego len- 
to, por 5 minutos. Retire del 
fuego lento, y añada el vino de 
Jeréz, mezclando con la yema de 
huevo. Deje enfriar. Tome las 
croquetas, páselas por la harina, 
el huevo batido y finalmente, las 
migas de pan. Fría las croquetas 
en aceite caliente, hasta que es- 
(Cortesía: MÁS) 


van a w aa 


tén doradas. 


PRUEBELO!!! 


HINGS LAUNDROMAT 
06 FEDERAL ST. CAMDEN 
ABIERTO LOS 7 DIAS, DE 7 am a 10 pm. 


72 PIEZAS DE 
POLLO 

Y 6 BISCUITS za 

POR 


IMIRE 
ESTO! 


=! 2-Piece 
7 Dinner 


2-Piece Dinner 
with 


Mashed Potatoes 
8 Cajun Gravy 
tor only 


si 99 


CLASIFICADO: 
CASAS PARA LA VENTA: 


135 STATE STREET 
5 cuartos - Gas Heater 
$15,900 - Buenas Condiciones 


* HANDYMAN SPECIAL. 
729 NEW STREET 
3 cuartos - $15,000 
* 1186 LANDSDOWN AVENUE 
Ocupada - $23,000 
PROPIEDAD COMERCIAL 
1492 MT. EPHRAIM AVENUE 
$39,900 


* 


MUEVAS MÁQUINAS CO) ZADAS 
Y SECADORAS 
LAVADORAS-$1.00, SECADORAS-25¢/9 minj 
Vendemos Detergentes. 


WST_ 13710 AM 


IMPORTANCIA paña nuestra COMUNIDAD 
FELIX MONTES, Director 


pe C 


Para información, llame al: 
* 964-1465 * 
SE) lA: casa en Fairview. 4 dorm. 
Incl. laundry equipado; y nevera. 
$650.00 mens., más utilidades. (NO 
Acepta Sec. 8. Llamar a 
962-9370. 
FOR/RENY: Cramer Hill. 
with private bath and entrance. 
per week. 365-0733 

HOUSE FOR RENT: 
3 Bedroom. Area North 
Camden. Call: 966-0486 


Large room 
$70 


¿QUE HAY A 
DE NUEVO? wi; 
POR: X-MAN 


"Manielena” la telenovela que tiene 
a Telemundo, "brincando de la ale- 
gría", le van a dar unos "toque- 
citos" mexicanos (¡ Ay.bendito!), 
ya que en el área oeste de la 
nación no ha llegado a alcanzar los 
fantásticos "ratings" que alcanza 
en Miami y en toda el área este. 
Pronto comenzarán algunos cambios 
en la trama, y aparecerá, "el más 
macho de todos los machos" (y no es 
Macho Camacho...), Salvador Pineda. 
o tiene un poco enojadito a 

Eduardito Yáñez, quién estaba tan 
contentito con la telenovelita. 
....... +... + .... 
El magnífico programa venezolano, 
"Super Sabado Sensacional", ha sido 
cambiado de hora. Ahora comienza a 
las 2:00PM. En su antiguo lugar, 
pusieron películas, pero como ha de 
esperarse... ¡Bendito¡ Las requete- 
repetidas DRLCUAS mexicanas. 
.....** tarra 
Recientemente, en una AA de 
farándula se presentaron los títu- 
los de algunas de las telenovelas 
que presentarán Telemundo y Univi- 
Entre los títu- 
lerida”, "La Mujer 


del Penú. También aparecieron otras 
telenovelas mexicanas, entre ellas: 
"De Frente al Sol” y "Las Intencio- 
nes”, 

E E 
Y el actor colombiano, Carlos 
vives, no tan conocido en los 
Estados Unidos, pero super querido 
en Puerto Rico, donde protagonizó 
las telenovelas puertorriqueñas, 
"Towmento”, "La Otra” y “Aventurera”. 


esta UE animando! en su patria 
una nueva telenovela con la hermo.. 
sa actríz venezolana, Ruddy Rodrí- 
guez. La telenovela lleva por 
título: "La Mujer Doble”. 
Recientemente, Carlos había prota- 
gonizado una telenovela en Miami, 
junto a la bellísima actríz, Mara 
Croatto. "La Cadena Braga”, es el ti- 
tulo de esta telenovela, que tuvo 
escenas en la República Dominicana. 


Dos Farmacias al Servicio 


de la Comunidad Hispana 


Revistas y is . Us 
HABLAMOS ESPAÑOL ) 
SA 


Servicio Rapido y Amigable. 


WESTFIELD AVE PHARMACY $ 

2635 WESTFIELD AVE. 

CAMDEN 966-01 
NORTHGATE COMM. den 
Ureta dedo L LT £ LODEN 


4th street & Market 
(609) 966-6464 
¡eras de Orelia; Laraelirimas $50 am 5:00 pm 
0:00 am = 


[GRANDES ESPECIALES! 
Newark - Eros ane AANA 


Fila. - San Juan: 


Kennedy - Pto. Plata 
Newark - Sto. Domingo: $377.00 


Todos los precios son Ida y vuelta 
Necesitamos AGENTE para vender 
fuera. Pagamos alta comisión. 

*Descuentos en vuelos* 


